LE COIN DU JARDINIER

Aménager un jardin de vivaces

par Votre nom
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[image: ]ontrairement aux annuelles qu’il faut semer ou planter à chaque saison, les vivaces repoussent et refleurissent pendant des dizaines d’années. Un jardin de vivaces bien aménagé est d’entretien facile et vous permettra de rêvasser en toute sérénité. De nombreux jardiniers amateurs ne savent cependant pas comment réaliser un tel jardin, ce à quoi notre article tentera de répondre.
Nettoyage
Le nettoyage d’un jardin de vivaces peut se faire graduellement. En effet, les plantes se fanant à des rythmes différents, vous pouvez en faire un petit peu chaque semaine.
· Délignez les massifs et les bordures et enlevez les tuteurs et autres supports.
· Déterrez et divisez les iris, hémérocalles et autres plantes à floraison hâtive.
· Coupez les plantes lorsque le feuillage commence à se détériorer; ratissez tous les débris hors du jardin et enlevez les mauvaises herbes restantes.
Plantation
L’automne est la meilleure saison pour planter les vivaces[footnoteRef:1]. Les journées chaudes et ensoleillées et les nuits fraîches forment des conditions idéales pour la croissance des nouvelles racines. [1:  L’automne est aussi idéal pour planter arbres et arbustes.] 

· Creusez profondément et engraissez le sol de matière organique.
· Employez un engrais de départ pour accélérer la croissance des nouvelles racines.
· Démêlez les racines des nouveaux plants avant de les planter.
· Arrosez abondamment selon les conditions atmosphériques et gardez les plantes humides plusieurs jours après la plantation.
Compostage
La matière organique est l’ingrédient clé d’un sol sain. Le compostage ajoute des nutriments au sol, l’aide à retenir l’eau et le garde bien aéré. Un sol bien entretenu et nourri vous assurera des plantes robustes et résistantes aux maladies.[footnoteRef:2]  [2:  Vous pouvez acheter le compost ou le faire vous-même à la maison à partir des déchets de cuisine. Cette méthode permet de réduire vos rebuts de près d’un tiers.] 

Avant de composter, allégez la surface du sol sur quelques centimètres de profondeur à l’aide d’un râteau en fer. Étendez de 3 à 5 cm de compost sur toute la surface du jardin puis évitez de marcher sur la zone afin de ne pas compacter le sol.
Faut-il recouvrir d’un paillis ?
La protection hivernale des massifs de vivaces ne peut qu’aider les plantes à survivre à l’hiver, en contrant les cycles de gel et de dégel qui perturbent les plantes et peuvent causer leur mort. Voici ce qui est correct et incorrect :
· Toujours appliquer le paillis sur un sol gelé;
· Ne jamais utiliser de foin générique car il contient des milliards de graines d’herbe. De plus, les paillis de feuilles et d’écorce retiennent trop d’humidité;[footnoteRef:3] [3:  Si vous utilisez des feuilles, ne prenez que des feuilles rigides, comme celles du chêne ou du hêtre. Les feuilles molles, telles celles de l’érable, rendent la filtration de l’air et de l’eau difficile.] 

· Utilisez un matériau lâche pour favoriser la filtration de l’air;
· [bookmark: _GoBack]La paille et le foin de marais salé font d’excellents paillis;
· Enlevez le paillis au printemps, dès que la croissance des plantes recommence. 
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